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Qu’il est doux de s’arrêter pour écouter, voir , partager d’autres choses et se ressourcer auprès des siens ! 
Qu’il est bon aussi de reprendre et écrire une nouvelle page avec de nouvelles résolutions. 
Pour nous dirigeants le plus important est de bien définir quel le projet associatif et de le faire coller au 
plus près de vos aspirations et des volontés et tendances dans l’air du temps. 

LA TRÊVE DES CONFISEURS ??? ...ET LES VOEUX 2018 

Pierre

EDITO DU PRÉSIDENT

2018 verra naître la fête nationale des Sports ! ENFIN, notre ministre va élever le sport au même 
niveau que la musique => sans nul doute un effet premier de Paris 2024. Le service des sports de 
Toulouse s’investi à fond dans cette mise en avant d’un sport populaire. Le basket pourrait avoir 
les honneurs d’un bel affichage dans notre cité. 

 Toulouse encore est candidate à l’accueil de l’open de France 3x3  fin Juillet sur la place du 
Capitole. => 4 jours d’affichage basket en plein coeur de la cité. Quelle belle promotion pour notre 
sport. 

Notre belle région va s’agrandir et changer de format. Juste retour de l’histoire où l’on va se 
retouver avec un territoire semblable à celui des comtes de Toulouse. Notre belle cité restera le 
siège de cette nouvelle Ligue “OCCITANIE” qui verra le jour à la prochaine A.G. de la nouvelle 
ligue en JUIN 2018  

Pas trop mal comme nouveautés ! Y’aura pas que des baskets toutes neuves au pied du sapin ! 

Sérieusement, l’air du temps, il nous dit quoi ? 
Eh bien que nous ne sommes pas trop à plaindre : 
    - Le club se structure et la professionnalisation mise en place commence à porter ses fruits au delà de 
l’encadrement technique, puisque aujourd’hui c’est l’administratif et les services aux adhérents qui sont 
améliorés : renaissance de la boutique, paiements et billeterie en ligne, permanences et accueils 
     - Les pratiques se diversifient : apprentissage, perfectionnement, loisir, santé (bien-être), 3X3 
     - Notre CTC avec le TMB est prolongée pour 4 ans. De quoi donner une perspective séduisante à la 
formation et le filière féminine. 

On peut toujours faire mieux et on s’y emploiera dès lors que les propositions ou les sollicitations iront dans 
le bon sens que nous définirons et évaluerons ensemble ; 
il n’est même pas interdit de se tromper ! 

Les chantiers sont nombreux, sollicitez nous si vous êtes porteurs de projets, nous réunirons nos forces, 
talents et expériences pour faire aboutir toutes les bonnes idées dès lors qu’elles peuvent amener un plus 
au plus grand nombre. 
Au final en 2018, plus que jamais, faites vous plaisir à L’ASTRO, nous en serons ravis  

"Je ne perds jamais. Soit je gagne, soit j'apprends"  - Nelson Mandela 

Pour tous les dirigeants, entraîneurs , bénévoles, permanents 
qui œuvrent pour un basket plaisir et partagé, 
nous vous souhaitons une belle année 2018 
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U13M3

Pierre

Cornebarrieu 29-55 Astro 
12-13, 6-16, 5-14, 6_12 
Déplacement difficile chez le premier. Surtout que les entraînements de la semaine étaient un peu dégarnis. 
Heureusement que nous avons profité d’un retour d’infirmerie Maxime (22pts). Le premier quart durant lequel 
se sont affrontés les deux cinq majeurs a été une dure bataille même si nous avons pris rapidement l’avantage 
réveillant le leader chez lui. 
Un petit point d’avance et le deuxième quart a révélé une meilleure homogénéité de notre équipe. Les 
accélérations de Yacine (16pts) et le réalisme de Maxime ont fait la dif, 29-18 à la pause. Au 3ème quart ce 
tandem en plein bourre a encore sévit. 43-23  Nicolas prend le relais et fini le travail avec l’équipe. Cette 
victoire aura plus de conséquences pour notre adversaire qui cède le leadership à Colomiers notre prochain 
adversaire à la maison. 
Coach Pierre se transforme en taxi-driver et fait le ramassage de quelques U17M2 égarés, en route pour 
Villemur ! à suivre... 

U17M2
Villemur 40 - 58 Astro 
Une équipe dont l’encadrement est rendu difficile par le peu d’investissement des parents aux déplacements. 
L’encadrement suit, William et Evann seconde Pierre, permettant ainsi la transition générationnelle. En effet les 
comportements de ces ados qui découvrent les codes stricts de la compétition et le plaisir de jouer freestyle 
nécessite un exercice de funambule. 
On revient au jeu :+) Côté équipe c’est l’euphorie ! 
La partie a eu du mal à s’installer. Les défenses prenant le dessus sur l’attaque. Le score étriqué 7-12 du 1er QT 
en témoigne. Il faudra la complicité du duo Alexandre-Sohel 18pts à eux deux sur le 2 QT pour faire sauter les 
verrous 34-18 à la pause, le cause semblait acquise. Cependant ce score était surtout acquis par Sohel 17 pts 
qui a surclassé la mi-temps. Quid du collectif ? Le groupe a été plutôt spectateur de son héros, attitude 
maintenu au 3QT ou Sohel a réaligné 12pts.QT gagné 21-10.  Pour réveiller nos garçons nous avons mis 
“croquetout” sur le banc, espérant un réveil collectif. Ce fut l’occasion pour notre adversaire d’aligner un 10-0 
et de sortir de cette rencontre en gagnant son QT 20-14. 
5 de nos joueurs auront marqué 63 des 69 pts, 3 des leurs 42sur 46. 
Ce n’est pas le basket que l’on aime. Pour la cohésion de l’équipe il serait souhaitable que tous rehaussent le 
niveau de jeu. On vous attend à l’entrainement. 

Pierre



REPLAY
RÉSUMÉS

U20M2
Blagnac 56-68 ASTRO 14-14, 12-15, 17-22, 13-17 
Nos huit garçons sont allés chercher pour cette dernière journée, une victoire trés collective à Blagnac. Certes 
ils amenaient en renfort Louis 17pts, qui n’a pas forcé son talent mais qui a fait jouer l’équipe. Ont répondu 
présents au score, Théo 19pts, Adam et Igor 10pts. Yassine (5pts) et Rayan (3pts) ont oeuvré en défense 
individuelle contre plus fort qu’eux. 
C’est surtout par la tactique défensive que nous avons tenu Blagnac, défense mixte. Une victoire qui aurait pu 
être plus large, nos garçons devant  défendre plus propre  27 fautes à 11,  Blagnac perd son match au lancers 
francs 8/38 contre 4/9 ! Et nous ne dirons rien sur l’arbitrage qui a été impartial, utilisant le fair-play des coachs 
et des joueurs ! cette victoire fait du bien au moral du groupe qui espère récupérer beaucoup de joueurs 
blessés en Janvier. Nos championnats U20M1 etU20M2 vont être refondus. Nos équipes devraient en profiter 
car elles achèvent leur construction. Nous espérons plus de victoires sur cette deuxième phase. 

Pierre
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Après avoir éliminé deux clubs de Ligue Féminine, le Toulouse Métropole Basket (TMB) 
s'est qualifié pour les 1/4 de Finale de la Coupe de France. 

Les toulousaines recevront l'équipe de Bourges, leader de Ligue Féminine avec des 
joueuses emblématiques évoluant en Equipe de France. 

Le match aura lieu le Samedi 13 janvier à 20h au Petit Palais des Sports de Toulouse. 



INSIDE 
12 au 14 janvier


